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Choisir la simplicité volontaire 
pour l’éveil et l’autonomie de 

l’enfant : avec ce sous-titre, l’orientation de ce 
livre est claire. Mais sans tomber dans une 
« école », on peut utiliser ce recueil d’activités 
pour tout ce qu’il apporte de bon : sortir du 
tourbillon de la multiplicité des occupations et 
des objets « prêts à l’emploi » dans lesquels 
sont plongés nos enfants, surtout en ville. Pas 
moins de 50 activités, abondamment illustrées 
de photos couleur, sont présentées pour déve-
lopper la connaissance et la créativité des en-
fants à partir d’éléments simples et naturels 
pour la plupart. De la découverte du monde 
qui nous entoure à la réalisation de recettes de 
cuisine ou de baumes pour la peau, du brico-
lage à partir de trois fois rien, des tableaux de 
végétaux magnifiques, des jeux tout simples… 
De quoi passer des heures merveilleuses et 
épanouissantes. À partir de 4 ans. M.L. 
 

 
Sainte Marguerite  
Bourgeoys. La grande  
sainte du Nouveau Monde 
Mauricette Vial-Andru 
Éd. Saint Jude, coll. « Légende 
dorée des enfants »,  
16 p., 3 €. 
 

En 1653, Marguerite Bourgeoys débarque en 
Nouvelle France pour instruire gratuitement les 
enfants des colons installés dans cette partie 
de l’Amérique. Remplie d’un zèle infatigable 
pour le salut des âmes, elle va se dévouer non 
seulement aux enfants, mais aussi aux familles. 
Prions-la pour le Canada. M.L.
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